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Mediacja i listy mediatorow

Co to jest mediacja?

Mediacja to préba doprowadzenia do ugodowego, satysfakcjonujacego strony rozwiazania
sporu na drodze dobrowolnych negocjacji prowadzonych przy udziale trzeciej osoby,
neutralnego i bezstronnego mediatora, ktory wspiera przebieg negocjacji, tagodzi
powstajace napiecia i pomaga w dojsciu do porozumienia.

W sprawach karnych mediacja ma na celu naprawienie wyrzadzonych przestepstwem
szkdd materialnych i moralnych, pozwala pokrzywdzonemu na wyrazenie jego uczug,
oczekiwan i potrzeb. Sprawcy pozwala przeja¢ odpowiedzialnos$¢ za skutki przestepstwa
oraz podjac zwigzane z nig dziatania. Sprzyja trwalemu zakonczeniu konfliktu lub jego
zalagodzeniu.

Jakie sa zasady mediacji?
Wyroznia sie nastepujace zasady mediacji:

» dobrowolnos¢ - strony dobrowolnie wyrazaja zgode na udzial w postepowaniu
mediacyjnym. Zgoda ta moze by¢ cofnieta na kazdym etapie trwania mediacji przez
kazda ze stron. Wobec uczestnikéw postepowania mediacyjnego nie moze by¢
stosowana jakakolwiek forma presji czy nacisku odnosnie udziatu w mediacji,

> bezstronnos$¢- strony mediacji maja rowne prawa i powinny by¢ traktowane
jednakowo,

» poufnosé- przebieg postepowania mediacyjnego objety jest tajemnica,

» neutralnosé- mediator nie moze narzucaé stronom wtasnych propozycji rozwiazan
sporu, porozumienie jest wypracowywane przez same strony. Jedynie na zgodny
wniosek stron mediator moze wskazac sposoby rozwiazania sporu, ktore nie sa dla
stron wigzace. Mediatorowi nie wolno czerpa¢ zadnych korzysci z tego, co jest
przedmiotem negocjacji pomiedzy uczestnikami ani tez z faktu, sposobu lub formy
zawarcia ugody,

» akceptowalnosé- strony musza zaakceptowac osobe mediatora i jego pomoc w
dochodzeniu do porozumienia. Moga réwniez na poczatku mediacji uzgodnic z
mediatorem reguty mediacji, ktérych nastepnie w toku mediacji powinny
przestrzegac.



Jaki jest cel mediacji?

Celem mediacji jest wypracowanie rozwigzania satysfakcjonujacego strony konfliktu, a nie
ustalenie, kto ma racje w sporze.

Mediacja stuzy zatagodzeniu lub wygaszeniu konfliktu istniejacego miedzy stronami, co
jest tym tatwiejsze do osiagniecia, ze osoby dotychczas pozostajace w konflikcie sa
rownouprawnionymi partnerami w rozmowie, w poszukiwaniu rozwigzania dzielacego ich
sporu. Nikt nie moze narzucac stronom sposobu rozwiazania sporu, to same strony sa
odpowiedzialne za wynik mediacji.

Jakie sa zalety mediacji?
Mediacja:

» zapewnia stronom mozliwo$¢ decydowania o jej ostatecznym wyniku,

> zwieksza gwarancje usuniecia na trwate konfliktu, do jakiego doszto pomiedzy
stronami,

» pozwala wypracowac stronom akceptowalne rozwigzania problemu, dostosowane do
ich indywidualnych potrzeb i oczekiwan,

» stuzy zapewnieniu harmonii spotecznej i konstruowaniu prawidtowych relacji
miedzyludzkich,

» zapewnia rownorzedna pozycje dla wszystkich stron konfliktu lub sporu,

» pozwala spojrze¢ na spor z innej perspektywy, sktonié¢ strony do rozwazenia
problemu z punktu widzenia drugiej strony,

» zaspokaja potrzebe opowiedzenia o swoich krzywdach, doznanym poczuciu
niesprawiedliwosci,

» zapewnia wyzsza skutecznos¢ realizowania porozumien, bowiem strony, ktére same
je wypracowaty, czuja sie takze odpowiedzialne za ich wykonanie,

» przyczynia sie do skrécenia okresu trwania postepowania sadowego,

» przyczynia sie do zmniejszenia kosztow zwiazanych z postepowaniem sadowym,

» realizuje konstytucyjna zasade dostepu do wymiaru sprawiedliwosci, zwana
potocznie prawem do sadu, w praktyce zas rozumiana nie tylko jako zapewnienie
szybkich i niedrogich procedur sagdowych, ale takze alternatywnych pozasadowych
procedur rozwigzywania sporéw.

Jakie sa koszty mediacji?

W mediacji umownej cywilnej koszty mediacji wynikaja z cennikéw poszczegdlnych
osrodkéw i okreslone sg w umowie o mediacje, jaka strony zawieraja z mediatorem (lub
osrodkiem).



Koszty mediacji toczacej sie na skutek skierowania przez sad okreslone sa w
rozporzadzeniu Ministra Sprawiedliwosci z dnia 20 czerwca 2016r. w sprawie wysokosci
wynagrodzenia i podlegajacych zwrotowi wydatkow mediatora w postepowaniu cywilnym
(Dz. U. 2016. 921).

Koszty mediacji karnej i z nieletnim sprawca czynu karalnego pokrywa w catosci Skarb
Panstwa. Natomiast jesli strony same zgtosity sie do mediatora (bez skierowania sadu,
prokuratora lub policji), to one pokrywaja koszty mediacji. W takim przypadku wysokos¢
wynagrodzenia za mediacje jest ustalana przez strony i mediatora przed rozpoczeciem
mediacji.

Czy wystarczy samo zawarcie ugody przed mediatorem?

(nie dotyczy mediacji karnych i nieletnich)

Ugoda zawarta przez strony przed mediatorem wymaga zatwierdzenia przez sad, by mogta
uzyska¢ moc prawna ugody sadowej, tzn. by mogta wywoltywaé takie same skutki, jak w
przypadku, gdyby strony zawarty ugode przed sadem.

Niezbedne jest przy tym ztozenie przez strone wniosku o zatwierdzenie ugody, bowiem sad
z urzedu nie moze zatwierdzi¢ ugody. Ani bowiem zawarcie ugody ani tez zlozenie przez
mediatora protokotu w sadzie nie stanowi podstawy wszczecia postepowania o
zatwierdzenie ugody.

Whniosek o zatwierdzenie ugody moze ztozy¢ kazda ze stron samodzielnie. Mozliwe jest
takze zlozenie wspdlnego wniosku przez pogodzone strony.

Jezeli ugoda podlega wykonaniu w drodze egzekucji, sad zatwierdza ja przez nadanie jej
klauzuli wykonalnosci. W pozostatych przypadkach sad zatwierdza ugode postanowieniem
na posiedzeniu niejawnym. O terminie posiedzenia niejawnego sad nie zawiadamia stron,
dorecza im jedynie odpis wydanego na takim posiedzeniu orzeczenia.

Kto moze by¢ mediatorem?

Mediatorem w sprawach cywilnych (w tym tez gospodarczych, rodzinnych i prawa pracy)
moze by¢ kazda osoba fizyczna majaca petna zdolnos¢ do czynnosci prawnych i
korzystajaca w pelni z praw publicznych, za wyjatkiem sedziego, ktory nie jest w stanie
spoczynku.

Odrebna kategorie mediatorow stanowia stali mediatorzy. Na listy stalych mediatorow
prowadzone przez prezesow sadow okregowych bedzie mogt zosta¢ wpisany mediator
spetiajacy powyzsze warunki a ponadto: nie karany za przestepstwo umyslne, co najmniej
26- letni, znajacy jezyk polski oraz posiadajacy wiedze i umiejetnosci w zakresie
prowadzenia mediacji.

Dodatkowo listy mediatoréw moga prowadzi¢ osrodki mediacyjne (organizacje



pozarzadowe i uczelnie). Listy te sa przekazywane prezesowi sadu okregowego. Osrodki
mediacyjne samodzielnie okreslaja wymogi, jakie musi posiada¢ osoba, ktéra chce zostac
wpisana na liste osrodka.

Decydujac sie na mediacje strony moga wybra¢ dowolnego mediatora, rowniez spoza listy
prowadzonej przez prezesa sadu okregowego. Jezeli strony nie dojda do porozumienia w
tym zakresie, sad wyznaczy mediatora wyspecjalizowanego w danym rodzaju mediacji,
biorac pod uwage w pierwszej kolejnosci stalych mediatoréw. Sady i strony moga réwniez
korzysta¢ z mediatoréw wpisanych na listy prowadzone przez osrodki mediacyjne.

Mediacje w sprawach karnych prowadzi¢ moga instytucje i osoby uprawnione do
prowadzenia postepowania mediacyjnego wpisane na wykaz prowadzony przez prezesa
sadu okregowego.

Mediacje w sprawach nieletnich prowadzi¢ moga instytucje i osoby uprawnione do
prowadzenia postepowania mediacyjnego wpisane na wykaz prowadzony przez prezesa
sadu okregowego; mediacje w sprawach nieletnich moga tez prowadzi¢ rodzinne osrodki
diagnostyczno-konsultacyjne.

Czy mozna w sprawie cywilnej lub rodzinnej zawrzec
ugode przed mediatorem poza postepowaniem
sgdowym?

Jezeli miedzy stronami nie toczy sie postepowanie sadowe albo strony chca zawrzeé ugode
przed mediatorem poza juz toczacym sie postepowaniem sadowym, wowczas mediacje
mozna prowadzi¢ na podstawie umowy o mediacje zawartej miedzy stronami. Umowa o
mediacje moze by¢ zawarta takze przez wyrazenie przez strone zgody na mediacje, gdy
druga strona ztozy wniosek o wszczecie mediacji do mediatora.

Strony moga wybra¢ mediatora, ktéorymmoze by¢ kazda osoba fizyczna majaca peing
zdolno$¢ do czynnosci prawnych i korzystajaca w pelni z praw publicznych, za wyjatkiem
sedziego, ktory nie jest w stanie spoczynku. Strony moga wybra¢ mediatora z listy statych
mediatorow prowadzonej przez prezesa sadu okregowego, a takze mediatora z listy
osrodka mediacyjnego, przekazanej prezesowi sadu okregowego.

W przypadku zawarcia ugody przed mediatorem na podstawie umowy o mediacje, strona
moze wystapi¢ do sadu z wnioskiem o zatwierdzenie takiej ugody przez sad. Wowczas
mediator sktada protoko6t mediacji z ugoda w sadzie, ktory bytby wtasciwy do rozpoznania
sprawy wedlug wlasciwosci ogdlnej lub wytacznej. Ugoda po zatwierdzeniu przez sad ma
moc prawng ugody zawartej przed sadem.

Wiecej informacji znajduje sie na stronie:

https://www.facebook.com/mediacja.gov



https://www.facebook.com/mediacja.gov/

https://www.gov.pl/web/sprawiedliwosc/mediacje
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